
Frühkindliche 
Entwicklung
Fachtag 
08.10.2024

Spiel und Bewegung 
- Die psychosoziale 
Gesundheit von Kindern 
stärken

Sie haben noch Fragen?

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an:  

Ansprechperson

Kerstin Pack
Bildungsbüro Oberberg 
Telefon: 02261 88-4082
E-Mail: kerstin.pack@obk.de

Melden Sie sich einfach bis zum 30.09.2024 über 
unser Online-Formular an: 
www.bildung-in-oberberg.de
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Anmeldung
Fachtag:  
Frühkindliche Entwicklung

Thema: Spiel und Bewegung - Die psychosoziale 
Gesundheit von Kindern stärken

Die Bedeutung von Spiel und Bewegung in der kind-
lichen Entwicklung ist unbestritten. Sie sind nicht nur 
wesentliche Bestandteile für die körperliche Gesund-
heit, sondern spielen auch eine zentrale Rolle für die 
psychosoziale Entwicklung. 
Durch Spiel und Bewegung lernen Kinder, ihre  
Emotionen auszudrücken, soziale Fähigkeiten zu  
entwickeln und Stress abzubauen.

Das Bildungsbüro Oberberg und das Bergische 
Berufskolleg Wipperfürth und Wermelskirchen laden 
alle (angehenden) Fachkräfte in Einrichtungen zur 
Bildung, Betreuung und Erziehung von Kindern und in 
der Kindertagespflege herzlich zum Fachtag „Früh-
kindliche Entwicklung“ am

Dienstag, 08.10.2024, von 13:00 bis 17:00 Uhr

ins 
Bergische Berufskolleg Wipperfürth und Wermelskirchen 
(Standort Wipperfürth),
Ringstr. 42
51688 Wipperfürth ein.

Dieser Fachtag bietet einen detaillierten Einblick in 
die Zusammenhänge einer motorischen Förderung 
und der psychosozialen Entwicklung. Fragen und Im-
pulse zum Thema werden im Verlauf der Veranstal-
tung gesammelt und gemeinsam mit den Podiums-
gästen diskutiert. Der Markt der Möglichkeiten mit 
Open Space-Methode und Imbiss bietet Austausch-
und Vernetzungsmöglichkeiten und rundet diesen 
Fachtag ab.



Gäste Programm

13:00 Uhr  Ankommen und Mittagssnack 

13:30 Uhr  Eröffnung und Begrüßung 
  - Thilo Mücher  
  (Schulleitung Bergisches Berufskolleg  
   Wipperfürth und Wermelskirchen)
  - Birgit Steuer 
  (Leitung Regionales Bildungsbüro 
  Oberberg)
  - Kerstin Rettke 
   (Sprecherin des Arbeitskreises  
   Kitaleitung Oberberg)

13:50 Uhr  Bewegter Start mit Giveaways
  - Studierende des Berufskollegs 
  Wipperfürth und Wermelskirchen

14:00 Uhr  Kampagne „Oberberg bewegt sich“  
  (gemeinsam für eine vielfältige 
  Gesellschaft und ein friedvolles 
  wertschätzendes Miteinander)
  - Birgit Steuer 
  (Leitung Regionales Bildungsbüro 
  Oberberg)

14:10 Uhr  Fachvortrag  
  von Frau Prof. Dr. Renate Zimmer  
  zu dem Thema „Spiel und Bewegung -  
  Die psychosoziale Gesundheit von  
  Kindern stärken“

15:30 Uhr  „Markt der Möglichkeiten“ und  
  „Open Space“ 

16:15 Uhr  Podiumsgespräch mit Expertinnen und 
  Experten zu den „Open Space- 
  Ergebnissen“, Fragen aus dem Plenum

17:00 Uhr  Abschlussmoderation und Ausklang 
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Markt der Möglichkeiten 

1.  Psychomotorische Bewegungsförderung 
 Vanessa Dehler, Vfsd e.V. 
 Melanie Ros, AWO Rhein-Oberberg 

2.  Bewegungsförderung in Verein und Kita 
 Henk Allhoff, Heike Höller 
 Kreissportbund Oberberg

3.  Frühförderzentrum Lebenshilfe Service Bergisches  
 Land gGmbH

4.  Das erste, zweite, dritte  Lebensjahr  
 - Pikler-Pädagogik in Eltern-Kind-Kursen  
 Thomas Dörmbach  
 Kath. Familienbildungsstätte “Haus der Familie” 

5.  Förderung motorischer Fähigkeiten und Erlernen  
 sozialer Kompetenzen 
 Petra Kapellen-Kopetzki/Marlis Tönnes 
 Sportverein Wipperfürth

6.  Mitmachaktionen 
 Studierende des Bergischen Berufskollegs/  
 Karen Schwarzer 

7.  Büchertisch  
 Buchhandlung CoLibri eG Wipperfürth 
 

8.  Open Space: 

Referentin und Podiumsgast

 • Frau Prof. Dr. Renate Zimmer 
Die Referentin ist eine renom-
mierte Forscherin und Autorin 
auf dem Gebiet der frühen 
Kindheit, Bewegungserziehung 
und Psychomotorik.  
Auf Grund ihrer zahlreichen 
Veröffentlichungen und Vorträge erfreut sie sich 
national und international großer Popularität und 
Beliebtheit.

Podiumsgäste:

 • Frau Thayalini Boll 
Leitung Kinder- und Jugendpsychiatrie Klinikum  
Oberberg

 • Frau Natalia Jörg 
Leitung Kinder- und Jugendärztlicher Dienst  
Oberbergischer Kreis

 • Herr Thomas Dörmbach 
Leiter Haus der Familie Wipperfürth

Moderation: 

 • Ilona Hauser 
Lehrkraft des Bergischen Berufskollegs


