
Oberbergischer Mädchen- und Frauentag 2026 
 
Auch dieses Jahr hat die Regional AG Gleichstellung Oberberg anlässlich des 
Weltfrauentags wieder zum Oberbergischen Mädchen- und Frauentag eingeladen. 
Am Samstag, den 07.03.2026 hatten Besucher die Möglichkeit, sich in der Halle 32 in 
Gummersbach über Themen zu informieren, die für Frauen interessant und relevant 
sind. 
 
Dieses Jahr stand vor allem die Thematik „weibliche Gesundheit im ländlichen Raum“ 
im Vordergrund der Veranstaltung. Neben zahlreichen Ausstellern aus den 
verschiedensten Branchen mit eigenen Infoständen gab es wieder 
Bühnenprogramm und Vorführungen, Workshops und Fachvorträge zu 
gleichstellungsrelevanten Themen rund um Gesundheit, Karriere, Finanzen, Kultur und 
Kreativität.  
 
Auch das Tagesmütternetz Oberberg e.V. war mit einem Stand vertreten und hat die 
Kindertagespflege als familiennahes und flexibles  Betreuungsangebot für Kinder 
unter 3 Jahren repräsentiert, das ein wichtiges Element der Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf darstellt. Es fanden viele interessante Gespräche mit bekannten und neuen 
interessierten Besuchern und Kooperationspartnern statt.  
 
Der Mädchen- und Frauentag Oberberg 2026 war wie im letzten Jahr eine 
gelungene Veranstaltung und bot Frauen aus der Region die Möglichkeit, Kontakte 
zu knüpfen und zu intensivieren sowie frauen- und familienspezifische Angebote 
kennenzulernen.         
 

                     


