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     Ausgabe 2. 

 

  

Tagesmütternetz  
 

Oberberg e.V. 

 
Jetzt auch auf 
Facebook und 
Instagram  
 
Ab sofort sind wir auch auf 
Facebook und Instagram für 
Sie da! Dort informieren wir 
Sie regelmäßig über aktuelle 
Themen aus der 
Kindertagespflege, 
Veranstaltungen, 
Fachinformationen sowie 
Einblicke in unsere Arbeit beim 
Tagesmütternetz Oberberg e.V. 

Unsere Social-Media-Kanäle 
bieten Ihnen eine einfache 
Möglichkeit, schnell und 
unkompliziert auf dem 
Laufenden zu bleiben und sich 
mit uns zu vernetzen. 

 

 
 

 

 

Unser Link 

https://www.facebook.com/pr

ofile.php?id=61564704031377 

Schauen Sie gerne vorbei – wir 
freuen uns, wenn Sie uns 
folgen und Teil unserer 
digitalen Gemeinschaft 
werden!  

Bildquelle: 
https://www.istockphoto.com/de/search
/2/image?phrase=social%20media&page=2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bildquelle: https://www.istockphoto.com/de/search/2/image?phrase=Kindertagespflege&page=2 

Starke Themen für starke 
Fachkräfte 
 

Liebe 
Kindertagespflege-
personen 

In dieser Newsletter-
Ausgabe erwarten Sie 
wieder spannende und 
praxisnahe Themen aus der 
Kindertagespflege. Wir 
berichten über die 
Bundesaktionswoche 
„Kindertagespflege bewegt“ 
und unseren erfolgreichen 
Aktionstag beim 
Tagesmütternetz Oberberg 
e.V. Außerdem beschäftigen 
wir uns mit dem wichtigen 
Thema Inklusion in der 
Kindertagespflege und 
stellen Ihnen unsere 
Kollegin Frau Lambert vor. 

 

Darüber hinaus finden Sie 
hilfreiche Informationen zum 
Thema Sicherheit in der 
Kindertagespflege 
insbesondere zu sicherem und 
schadstofffreiem Spielzeug –, 
einen Basteltipp für Ihren 
pädagogischen Alltag sowie 
interessante Impulse rund um 
das Thema Zahngesundheit. 
Für unsere Mitglieder wartet 
hierzu außerdem eine kleine 
Überraschung. 

Wir wünschen Ihnen viel 
Freude beim Lesen und viele 
interessante Anregungen für 
Ihre tägliche Arbeit! 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61564704031377
https://www.facebook.com/profile.php?id=61564704031377
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_________________________________________________________________________ 

Kindertagespflege bewegt 

Bundesaktionswoche beim Tagesmütternetz Oberberg e.V. 

Anlässlich der bundesweiten Aktionswoche „Gut betreut in Kindertagespflege“ vom 4.–
10. Mai 2026 veranstaltete das Tagesmütternetz Oberberg e.V. am 5. Mai einen 
rundum gelungenen Nachmittag der offenen Tür für interessierte Eltern und Kinder. 
Unter dem diesjährigen Motto „Kindertagespflege bewegt“ wurde die Vielfalt und 
Bedeutung der Kindertagespflege auf lebendige Weise sichtbar gemacht. 

Besonders begeistert waren die Besucherkinder des Bewegungsparcours, der 
spielerisch Motorik, Gleichgewicht und Selbstvertrauen fördert. Auch das vorgestellte 
Kamishibai-Erzähltheater stieß auf großes Interesse und zeigte anschaulich, wie 
Sprachbildung im Alltag kindgerecht unterstützt werden kann 

Die Eltern nutzten die Gelegenheit, sich umfassend über die Kindertagespflege, das 
Thema Eingewöhnung sowie verschiedene Eingewöhnungsmodelle zu informieren. Die 
Fachberaterinnen standen für zahlreiche Fragen zur Verfügung und stellten 
Informationsmaterial bereit. 

Ein herzliches Dankeschön gilt der Buchhandlung Hansen & Kröger für die 
Bereitstellung von Büchern zu erziehungsrelevanten Themen sowie Bildungs- und 
Vorlesebüchern. 

Bei frischen Waffeln, Snacks und Getränken entstand eine angenehme Atmosphäre mit 
vielen schönen Gesprächen und Begegnungen. Der erfolgreiche Nachmittag zeigte 
einmal mehr, wie wertvoll und vielseitig Kindertagespflege. 
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Gesunde Zähne von Anfang an  

Kindertagespflegepersonen haben im Alltag eine 
besondere Chance, Zahngesundheit früh zu fördern. 
Durch kleine Gruppen, feste Routinen und eine enge 
Bindung zu den Kindern kann Zähneputzen individuell 
begleitet und spielerisch in den Tagesablauf 
integriert werden. 

So lernen Kinder von Anfang an eine gute Zahnpflege 
– und mögliche Folgen wie Karies oder Schmerzen 
können frühzeitig vermieden werden. Die 
Kindertagespflege bietet dafür ideale 
Voraussetzungen, um gesunde Gewohnheiten 
nachhaltig zu stärken. 

Bildquelle: https://www.istockphoto.com/de/search/2/image-
film?phrase=z%C3%A4hne%20putzen%20kleinkinder 

Für unsere 
Mitglieder 
 
 

Zahnputzbecher für kleine 
Zahnputzprofis 
 

Die Mitglieder dürfen sich über 
einen kostenlosen Zahnputzbecher 
für ihre Kindertagespflege freuen! 

Sie können den Zahnputzbecher 
unkompliziert in unserer 
Fachberatungsstelle abholen oder 
wir bringen ihn Ihnen gerne zum 
nächsten Hausbesuch mit. 
Sprechen Sie uns einfach an – wir 
freuen uns auf Sie! 

Sie sind noch kein Mitglied? Dann 
informieren Sie sich gerne bei 
Ihrer Fachberaterin über die 
Vorteile einer Mitgliedschaft im 
Tagesmütternetz Oberberg e.V.  

 

Neu im Team 
Frau Lambert stellt sich vor  
 
Mein Name ist Petra Lambert und ich 
möchte mich gerne bei Ihnen als neue 
Kollegin im Team der Fachberatungsstelle 
des Tagesmütternetz OBK vorstellen. 
Seit dem 01.01.2026 arbeite ich mich in die 
vielfältigen und spannenden Aufgaben als 
Fachberaterin ein. 
Während meiner langjährigen 
Berufsbiografie war ich in verschiedenes 
Gebieten der Elementarpädagogik tätig, 
zuletzt als pädagogische Fachberaterin für 
Kindergärten bei einem freien Täger.  
Besonders liegen mir die Schwerpunkte 
Inklusion sowie die Bewegungs- und 
Sprachentwicklung bei Kindern am Herzen. 
Ich freue mich darauf, Sie und Ihre 
Tagespflegestelle in der nächsten Zeit 
persönlich oder auch telefonisch 
kennenzulernen, um mit Ihnen über Ihre 
wertvolle und anspruchsvolle Tätigkeit in 
einen fruchtbaren Austausch und 
Zusammenarbeit zu kommen. 
 
Herzliche Grüße Ihre  
Petra Lambert 
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Erste- Hilfe- Kurs am Kind  
Sicherheit im Betreuungsalltag  

Warum es so 
wichtig ist 

 

 

 

 

Ein kurzer Moment der 
Unachtsamkeit kann im 
Betreuungsalltag schnell zu 
einer Notfallsituation führen. 
Ob Verschlucken beim 
Frühstück oder ein Sturz vom 
Spielgerät – als 
Kindertagespflegeperson 
tragen Sie eine hohe 
Verantwortung, bei der im 
Ernstfall jede Sekunde zählt. 
Ein regelmäßig aufgefrischter 
Erste-Hilfe-Kurs gemäß 

DGUV-Standards ist daher 
verpflichtend und ein 
wichtiger Bestandteil Ihrer 
fachlichen Sicherheit. 

 

Bitte beachten Sie Ihre Nachweispflicht: 

• Der Erste-Hilfe-Nachweis ist alle 2 Jahre beim 
Tagesmütternetz Oberberg e.V. einzureichen  

• Der Kurs muss ein zertifizierter Erste-Hilfe-Kurs für 
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen sein  

• Der Nachweis kann auch digital an die zuständige 
Fachberatung gesendet werden  

Gutschein zur Kostenübernahme (Unfallkasse NRW) 

Ab dem zweiten Kurs besteht die Möglichkeit, einen Gutschein 
zur Kostenübernahme über die Unfallkasse NRW zu erhalten. 
Voraussetzung ist, dass der Bildungsträger direkt mit der 
Unfallkasse abrechnen kann. 

Wichtige Hinweise zur Beantragung: 

• Ansprechpartnerin: Sonja Arens  
• Kontaktaufnahme erst nach fester Kursanmeldung (inkl. 

Bildungsträger & Zeitraum)  
• Gutscheine sind nur im Ausstellungsjahr gültig  
• Original-Gutschein muss unterschrieben zum Kurs 

mitgebracht werden  
• Der letzte Erste-Hilfe-Kurs darf nicht länger als 2 Jahre 

zurückliegen (+/- 8 Wochen)  
• Bitte Rückmeldung geben, falls ein Kurs ausfällt oder 

nicht wahrgenommen werden kann  
• Nicht genutzte Gutscheine bis Jahresende zurückgeben  

Bildquelle: 
https://www.istockphoto.com/de/search/2/image?phrase=erste%20hilfe%20am%20kind 

  

Basteltipp 
Sonnenbild mit Fingerfarben  
 
Die Kinder gestalten mit gelber und oranger Fingerfarbe eine große 
Sonne auf Papier. Mit Handabdrücken oder Tupftechnik entsteht 
schnell ein fröhliches Sonnenbild. Wer möchte, kann mit einem 
Schwamm oder den Fingern noch kleine Sonnenstrahlen ergänzen. 
Die Aktion ist ideal für U3-Kinder: Sie fördert die Sinneserfahrung, 
macht Spaß und lässt sich ohne viel Material direkt im Alltag der 
Kindertagespflege umsetzen. 

 



 

5 
 

 

 

 

Jedes Kind zählt! 

Inklusion verstehen, leben und professionell gestalten  

 

 
Bildquelle: https://www.istockphoto.com/de/search/2/image-
film?phrase=fingerfarben%20sonne 

Bildquelle: https://www.istockphoto.com/de/search/2/image?phrase=Kindertagespflege  
 

Inklusion, lat. Inclusio, bedeutet 
Einschluss. Unter Einschluss aller Kinder 
ist zu verstehen, dass jedes einzelne 
Kind gleichberechtigt an allen 
Tätigkeiten teilhaben und mitgestalten 
kann- und das ganz unabhängig von 
seinen Fähigkeiten, von seiner 
ethnischen, kulturellen oder sozialen 
Herkunft, seinem Geschlecht oder 
seinem Alter. 
Der Inklusionsgedanke betrifft also alle 
Kinder. Ein jedes Kind ist auf seine Weise 
besonders. Inklusion bedeutet, jeden 
Mitmenschen als gleichberechtigt zu 
sehen und eine Mehrfachzugehörigkeit 
eines jeden Menschen anzuerkennen. 
Daher ist Inklusion für alle 
Kindertagespflegepersonen im 
pädagogischen Alltag ein zentrales 
Thema, unabhängig von der Aufnahme 
von Kindern mit oder drohender 
Behinderung sowie von Kindern aus 
belasteten Familien. Inklusion fängt 
schon an bei der Frage, ob sich ein Kind 
willkommen fühlt, ob  

und wie es an Spielsituationen teilhaben 
kann und wie wir als Tagespflegpersonen 
Vielfalt als Bereicherung sehen. 
Es geht hier vielmehr um eine Haltung, 
nämlich der Überzeugung, dass es 
normal ist, verschieden zu sein.  
 
Die Kindertagespflegepersonen mit ihrem 
familiären Rahmen bietet eine große 
Chance, die Teilhabe von Anfang an zu 
leben. Die Qualifizierung von 
Kindertagespflegepersonen ist dabei eine 
wichtige Säule, um den 
Herausforderungen beispielsweise von 
Kindern mit einer Beeinträchtigung 
gerecht zu werden. 
 
Die Thematik Inklusion ist heute 
aktueller denn je. Im nächsten 
Newsletter erfahren Sie konkretere 
Informationen über Fort- und 
Weiterbildungen und deren Chancen und 
Möglichkeiten für die Kindertagespflege.  

https://www.istockphoto.com/de/search/2/image?phrase=Kindertagespflege
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Asbest im Kinderspielspielsand  
Warnung und Handlungsempfehlungen  
 
Als Kindertagespflegepersonen tragen Sie täglich die Verantwortung für die Sicherheit 
und Gesundheit der Ihnen anvertrauten Kleinkinder. Die aktuellen Warnungen der 
Verbraucherzentrale NRW und der Stiftung Warentest über krebserregende Asbestfunde 
in buntem Indoor- Sand, Montessori- Zubehör und sandgefüllten Spielfiguren spielt 
daher auch in Ihrem Betreuungsalltag eine wichtige Rolle. Betroffene Produkte sind 
vermehrt Sandspielprodukte aus China (wie Magic Dand, Kinetischer Sand, Deko- und 
Bastelsand, Montessori – Sandspieltische, aber auch sandgefüllte Spielfiguren), die 
unter anderem über Amazon und Temu vertrieben werden, aber auch durch 
ortsansässige Geschäfte bereits verkauft wurden. Die Verbraucherzentrale Nordrein- 
Westfalen informiert zu diesem Thema und gibt gezielte Handlungsempfehlungen. Auf 
der Seite der Stiftung Warentest werden die in Deutschland getesteten Produkte, 
Hersteller und Verkaufsgeschäfte benannt.  
 

 
 
 
 
                 
 
 
   

Bildquelle:  https://www.istockphoto.com/de/search/2/image-film?phrase=%20spielzeug  

Unsere Empfehlung 

Informieren Sie sich hierüber hinaus zu dem Thema und übernehmen Sie eine sorgfältige 

Überprüfung Ihrer Spiel- und Bastelmaterialien. Betroffene Produkte sollten sie umgehend 

aus Ihrem Sortiment entfernen. 

Sie möchten mehr über dieses Thema wissen? Dann schauen sie einfach auf folgenden 

Internetseiten vorbei:  

Link: https://www.sichere-kita.de/gruppenraum/gruppenraum/spiel-und-bastelmaterial 

 

Link: https://www.test.de/Verbraucherschuetzer-warnen-Asbest-in-buntem-Spielsand-

gefunden-6281991-0/ 

 

Links:https://www.verbraucherzentrale.nrw/faq/umwelt-haushalt/spielsand-und-bastelsand-

ist-asbest-enthalten-117318 
 

https://www.istockphoto.com/de/search/2/image-film?phrase=%20spielzeug
https://www.sichere-kita.de/gruppenraum/gruppenraum/spiel-und-bastelmaterial
https://www.test.de/Verbraucherschuetzer-warnen-Asbest-in-buntem-Spielsand-gefunden-6281991-0/
https://www.test.de/Verbraucherschuetzer-warnen-Asbest-in-buntem-Spielsand-gefunden-6281991-0/
https://www.verbraucherzentrale.nrw/faq/umwelt-haushalt/spielsand-und-bastelsand-ist-asbest-enthalten-117318
https://www.verbraucherzentrale.nrw/faq/umwelt-haushalt/spielsand-und-bastelsand-ist-asbest-enthalten-117318
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Sommerliche Grüße vom Tagesmütternetz 

Oberberg e.V.  
 

Zum Ende dieses Newsletters möchten wir Ihnen als Team des Tagesmütternetzes 
Oberberg e.V. und der Vorstand eine schöne, erholsame und sonnige Sommer- und 
Urlaubszeit wünschen. 

Der Sommer lädt dazu ein, ein wenig durchzuatmen, Kraft zu tanken und die 
besonderen Momente im Alltag mit den Kindern bewusst zu genießen. Wir hoffen, 
dass Sie diese Zeit – ob in der Kindertagespflege oder im wohlverdienten Urlaub – mit 
vielen schönen Augenblicken füllen können. 

Gleichzeitig möchten wir Ihnen für Ihr tägliches Engagement, Ihre Fürsorge und Ihre 
wertvolle Arbeit mit den Kindern herzlich danken. Sie leisten einen wichtigen 
Beitrag für Familien im Oberbergischen und begleiten Kinder mit Herz, Geduld und 
Fachlichkeit auf ihrem Weg. 

Mit Blick auf das kommende Betreuungsjahr freuen wir uns darauf, Sie weiterhin 
tatkräftig zu unterstützen, gemeinsam Lösungen zu entwickeln und Ihnen als 
Fachberatung verlässlich zur Seite zu stehen. 

Bei Fragen, Anliegen oder Unterstützungsbedarf sind wir auch weiterhin gerne für 
Sie da – sprechen Sie uns jederzeit an. 

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit und auf ein gutes, gemeinsames 
neues Betreuungsjahr mit Ihnen! 

 


